
         

 

 

Wir begrüßen neu in unserem 

MTV-Übungsleiter-Team: 

 

 

Heidi Höck 

Heilpraktikerin und 

Entspannungstherapeutin 

aus Burg 

 

Sie wird künftig 

donnerstags den Kurs  

„Progressive 

Entspannung & mehr“ 

leiten.  

 

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit und 

wünschen ihr und Euch viel Spass miteinander! 

 


